I'KOY PJ «YJJIYBUEBCKAS COII T'YHUBCKOI'O PAMOHA»

IMPUMEPHOE 10 - IHEBHOE MEHIO U1 YYAIUUXCHA 1-4 -x KJIACCOB

Bo3pacTHast kaTeropusi 7-11 et




1 IEHB

KomnuekcHbiii 06ex

Ne pe- HaumenoBanme | Macca, r IMumessie BemecTBa Jnepreru- Baramuuel, Mr MunepajbHbIe BEILECTBA, MT
HEnTYphi Gsnon uecKas
HEeHHOCTh,
KK
B K ¥ B | A C Ca P Mg | Fe
14 /2010 [Nomumopst 60 0,66 0,12 2,28 14,4 0,036 0 15 8.4 15,6 12 0,54
CBEXKHE
170 Bopin u3 ceexeii 250 2,52 4,65 19,12 150 0,06 10,29 | 44,38 | 53,23 | 26225 | 1,19
/2005 KammycTsl ¢
Kaprodenem
041 2005 | Tlnos W3 NTHLBI 55/200 30,92 36,57 51,62 457,8 0,07 58 1,08 54,7 242 | 57,68 2,66
968 2005 | Kucens u3 cmecn 200 0,14 24,76 94,2 18 4,29 0.6
cyxoppykros
1350 Yypexk 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 7,47 | 26,08 | 4,97 0,38
2002
HTOTO: 37,12 41,69 115,52 820,03




2 JIEHb

Komnuiexcusiii 00ea

Ne pe- Haumenopanne | Macca, r Inmesbie BemecTsa uepreru- Butamuubl, mr Munepanbnbie BelecTBa, Mr
HEenTypbl ouon b K b 4 yeckas B A C Ca P Mg Fe
HEeHHOCTh,
KKAJ
33 2010 | Canar u3 cpeiuibt 60 0,86 3,65 5,02 56,34 0,01 3.7 21,09 | 24,58 | 12,54 0.8
200 2005 Cyn 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 833 | 38,08 | 87,18 | 353 1,03
KapTo(enbHbIi C
rOpoXoM
608 2005 Kotners! u3 1/50 7,78 5,68 17,92 114,38 0,05 14,37 | 0,075 | 21,88 | 83,07 | 16,07 | 0,75
rOBS/IHHEI
679 2005 | Kama rpeusesas 150 7,46 5,61 20,78 230,45 0,28 0,045 12 150,6 | 2184 | 52,7 2,6
pacchlrmiaras
686 2005 Kommnor 13 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 292 12296( 0,68
Kypar#
1035 Yypek 30 2,88 0,35 17,74 85,63
2005
[psHuKk mpom. 50 2,2 1,45 38.55 166,5
NPOM3BOACTBA
HUTOrO: 27,71 22,02 143,03 895,49




3 AEHb

Komnaexcuniii o6en

Ne pe- Hanmenopanne | Macea, r Inmennie BenecTsa Smeprern- Buramunsi, mr MusnepaiLubie BEIecTBa, Mr |
HenTypbl 6mon b K y yecKasi B, A C Ca P Mg Fe J
UEHHOCTh, |
KK
361 2002 Cyn-xunkan ¢ | 250/25/50 4,67 5,86 5,9 99,09 0,05 0,01 0.86 8,96 78,64 | 11,72 | 2,37
TOBSIIHHOH 14,23 1,91 0,28 75 0,04 0,28 6,56 116,5 | 15.13 1,18
244 MHUHTAU 75175 13,87 7,85 6,53 150 0,1 0,01 3,35 52,11 | 238,46 | 59,771 0,96
2010 3anevyeHHkIi ¢
OBOLIAMH
355 2005 Puc oTrapHoii 150 3,6 5,85 28,35 180 0,045 0,045 | 0,113 1,755 89 27981 0,765
859 2002 Komnor u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12,0 2,4 0,8
CBeXHX 10JI0K
1035 Uypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 12 28 8 0,5
2005
HATOIO: 40,41 22,14 87,01 728,26




4 JIEHB

Komniexcuniii oden

Ne pe- Haumenosanue | Macca, r Iumessie BemecTsa Aueprern- Buramuabl, Mr MunepaibHubie BellecTsa, Mr
HenTyph Gmon B xK ¥ yecKan B A C Ca P Mg | Fe
UEHHOCTS,
KKAJI
547-2010 Canar 13 50 0,44 3,6 8,53 67,36 0,025 0,285 | 13,025 | 17,85 20,3 | 11,71 0,745
MOPKOBH C
abJokom |
H3IOMOM
208 2005 Cyn 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 24,6 66,65 27 1,09
kapTodensHsiii
MaKapOHHBIMH
H3IETHAMH
637 2005 | ITruua orapHas 80 16,88 10,88 165 0,03 16 31,2 114,4 16 1,44
3362010 Kanycra 50 0,93 2,16 11,51 71,18 0,08 10,5 10,5 7,32 39,86 | 14,66 0,58
TYlIeHas
679 2005 Kama 100 4,95 3,28 26,45 160,28 0,11 0,02 1,22 121 0,03 243
MIeHHYHas
pacceinuaras
686 2005 KomrioT u3 150 0,78 20,02 80,58 0,01 1,08 6,4 3.6 0,18
Kyparu
Xneb paxaHoii 40 2,64 0,48 13,36 69,6
Hroro: 29,31 23,24 97,31 718,75




5 JEHB

Komnaexcubiii 0ben

Ne pe- HaumenoBaune | Macca, r IlnueBbie BemecTBa Oneprern- BHTamMHHBLI, MI' Munepaabnbie BemecTsa, Mr |
HenTypbl Oon b XK b 4 vecKast By A C Ca | 4 Mg Fe
HEeHH0CTD,
KKaJ
Ne 14 Canat U3 cBEIKHX 100 1,3 6,19 4,72 79,6 0,06 20,48 | 17,58 | 32,88 (17,79 0,84
2010 TIOMHJIOPOB C
JIYKOM
204 2005 | Cyn prcoeslii ¢ 250/15 0,18 3,3 14,65 113 0,11 8,33 2498 | 96,93 | 2945 1,24
TOBSJIHHOH
(xapuo)
3012005 | Iltuua Tymenas 80/80 17,65 14,58 4,7 221 0,05 43 0,02 54,5 132,9 | 20,3 1,62
688 2005 MaxkapoHsl 150 552 4,52 26,45 168,45 0,08 28 6,48 9,56 | 23,16 1,48
OTBapHbIe
859 2005 Komnor 13 200 0,2 0,2 223 110 0,02 12 2.4 0,8
CBEKHX rpyi
1035 Yypexk 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 | 6,63 0,51
2005
HTOIO: 28,69 29,26 96,48 806,22




6 JEHD

Komnaexcaniit 06e1

Ne pe- | HanmenoBanue | Macea, r Inmessbie BemecTsa Sueprern- Batamunbl, Mr Munepanbabie BeMecTsa, Mr
HenTypsI om0/ b K ¥ YecKas By A C Ca P Mg Fe
HEeHHOCTh,
KKAaJ
42 2010 Canar u3 60 0,85 3,05 5,19 51,54 0,05 16,76 | 18,68 | 34,61 | 16226 | 0,74
OenoxauaHHOM
KaIycThl
197 2005 Pacconsauk ¢ 250/15 4.4 5,68 16,67 149,25 0,112 4,74 17,36 | 46,74 | 194 0,62
MACOM
nerepOypIKCKiii
C NepnoBoit
KPYIioit
679 2005 | Kaima synepas 150 4,79 4,26 309 187,04 0,12 0,02 39,14 168 | 0,02 1,1
pacchinyaras
591 2005 I'yasw u3 50/38 11,9 9,76 2,87 101,5 0,17 1,28 | 24,36 | 194,69 | 26,01 | 2,32
COBSIIHHBI
686 2005 Komnor uz 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 292 12296 0,68
Kypard
Xneb pixaHol 40 2,64 0,48 13,36 69,6
8472005 | T'pynra ceexas 100 0,44 0,34 10,38 47 0,06 10 12 28 8 0,5
HTOIo: 26,06 23,57 106,06 713,37




7 JEHE

Komnuekcusbiii 0Gen
Ne pe- HanmenoBanue | Macea, r HnmeBpie BemecTsa Sueprern- Buramuust, mr Mupmepaabnbie BeHlecTsa, Mr
uenTypul 6mion b X b4 HecKan B A L& Ca P Mg Fe
NEHHOCTS,
KK/
452010 | Bunerper osou. 100 0,81 3,7 4,61 54,96 0,06 0 10,25 | 33,55 | 40,17 | 21,35 0,88
71 2005 Cyn-nanuia 250/25 5,27 6,8 14,25 103,13 10 19,5 71,5 10 0,9
JOM2IIHAS C
nraneH
486 2005 | Puniba TyweHHas 75175 13,87 4,85 6,53 150 0,075 5,63 1,44 1932 | 126,38 | 15 0,81
C OBOLIAMH
Cok (Hekrap) 200 1,0 0,03 24 94
$pyKTOBLIH
NPOM. NIPON3-Ba
1035 Yypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
2005
Xneb pranoi 20 1,32 0,24 6,68 34.8
3edup npom. 40 0,04 29.8 154
TIPOH3B.
847 2005 Slbnoko 100 0.4 0,4 9,8 47 0,03 10 10 75,8 2,2
Hroro: 26,55 16,49 119,32 752,06




8 IEHD

Komnnexcubifi 00ex

Ne HaunMmenosauue | Macca, r Huwessbie BelecTea Iueprern- Buramunbi, Mr MuHepaibHbie BellecTsa, Mr
peuenty fmon b XK Y qyecKan B, A C Ca P Mg Fe
pul HEeHHOCTh,
KKaJ
42 2004 | Canat u3 cBesei 100 1,41 5,08 9,02 87,4 0,03 32,45 | 37,37 | 2761 | 15.16 0,51
Kanycrbi
206 2005 Cyn 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,23 5,81 38,08 | 87,18 | 353 2,03
kapTodenbHsIi ¢
rOPOXOM
244 2015 Ilnoe ¢ Macom 173 9,59 22,94 39,33 380,68 0,01 0,36 8,38 151 1,09
859 2005 Kowmrnor u3 200 0,2 0,2 223 110 0,26 0,1 20,3 14,72 4.4 5.4 0.9
TUI0JOB CBEHKHX
1350- Yypek 30 3,84 | 047 23,65 85.63 0,05 7,47 43,47 | 8,28 ! 0,63
2005 |
HTOI'O: 20,53 33,97 110,61 798,46 "




9 JIEHB

Komnnexcnniii 06ex

Ne pe- Hanmenosaune | Macca, r ITnmesnic BemecTna Bueprern- Buramumst, mr Munepajibuble BelecTsa, Mr
nenTypui 6101 B K v weckas BB | A | C Ca P Mg Fe
NEeNHOCTh, |
KK |
558 2005 Canar u3 60 0,84 4,85 3,38 60,91 0,024 3.35 18,09 | 24,04 | 12,59 0,45
CBEKJIBI, MOPKOBH
H 3eJ1eH.IOPOIlKa
1872005 | Cyn us ceexeit 250/15 6,05 5,46 18,57 113,25 0,072 18,54 45,3 82,58 | 51,89 1,53
KaImycThl C KapT.
H FOBAJHHOM
252 2011 | Ppifa 3aneuéunas | 100/100 20,56 15,16 4,96 230,2 0,075 6,1 1,24 9,32 168,5 | 13,4 0,51
B Genom coyce .
681 2005 | Kawa rpeunesas 150 4,53 9,82 22,25 188,6 0,37 0,06 12 150,6 | 218,85 | 52,7 2,6
pacceigaras
Cox (HexTap) 200 1,0 0,03 24 94
(bpyKTOBBIH
TIPOM. TIPOH3-Ba
1035 Yypex 40 3.84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
2005
HUTOTIO: 33,36 35,79 96,81 801,13




10 JEHb

Komnuexcupiii o6en

Ne pe- Haumenosanne | Macca, r ITumeBnle BemecTBa JHeprern- Butamaus:, mr MunepanbHble BeNecTsa, Mr
HenTypbi Oon b K ¥ 4ccKan B: A C Ca P Mg Fe
UEeHHOCTh,
KRAJ
512005 | Canat 3 cBEKIBI 60 1,08 3,0 15 91,32 0,028 0.84 451 29,57 0,28 | 16,54 1,12
C Kyparoi u c
H3IOMOM
187 2005 | Iy u3 ceexeit 250/10 1,75 4,89 8,44 84,75 18,46 | 4333 | 47,63 | 22725 0,8
KarmycThl €O
CMETaHOM
608 2005 Hiunuens u3 80 12,22 9,24 12,56 183,5 0,08 23 0,12 35 133,1 | 25,7 1,2
TOBSIHHBI
694 2005 Iliope u3 150 3,06 7.8 20,45 137,15 0,14 25,5 | 18.14 | 36,98 86,6 | 27,75 1,01
Kkaprodens
874 2005 | Kucenb U3z cMecH 200 0.2 0,0 32,6 132,8 18 4,29 0,6
cyxopyKTOB
Xneb praHoOH 20 1,32 0,24 6,68 34,8
1035 Yypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 7,47 26,08 | 4,97 0,38
2005 |
UTOIO: 2251 | 2552 113,47 749,95
BCEI'O 10 JIHEH 7783,72

HTOTI'O ra 1-ro yaamerocs 778,37 kxan




CocraBneno Ha OCHOBAHHH:

- cbopamka penentyp 60/ H KyJIHHAPHBIX H3AEH [UIs IPEANpHATHI OGNIECTBCHHOrO MHTAHHA

Astopsr: AWM. 3106m51it, B.A. Lluranenxko, M.H. Tlepecuunsiii, 2005r.;

- cbopH#uKka penentyp GMOM # Ky THHAPRBIX W3esuil JUIs IIMTaHUs WKOJIBHHKOB noA peaakumeii M.I1. Morunsnoro, B.A. Tyrenpana 2005r.;

- cOopuuKa peuentyp 60 B KyNHHEAPHBIX H3/1eNuil s NTHTAaHHs AeTeil B JOMKOMBHBIX OpranM3anuax mox pen. M.I1. Mormisaoro, B.A. Tyrenbsna
2011r.

- CHpPaBOYHHKA « XHMUYECKHH COCTAB NHIIEBBIX NPOAYKTOB» nog pea. .M. Cxypuxnna, M.IL. Bonrapépa 1987r.
IIpumeyanne:
1. cornacro m. 10.3 CanlIuH 2.4.4.2599-10 6moza npHroTaBaHBaOTCA ¢ HCIONG30BAHHEM HOTHPOBAHHON COMNH.

2. cornacuo . 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 B nensix npodHIakTHKY HEAOCTATOIHOCTH BuTamMuHa C B MPAIIKOIBHBIX JIATEPSX MPOBOXHTCS
HCKyccTBeHHOe C-BATAMKBHH3AIMA IOTOBRIX TPeTbUX 0.0/ ackopOrHOBO#H KHCIOTO. [Ipenapar BBOAAT B KOMIIOTEL, KHCEIH | T.J., TIOC/IE X
OXJIKACHUA 1O 15 rpamycos (s koMnoTa) B 35 rpamycos (ajis Kucens) B KonuaecTse 0 20 MI HENOCPEACTBEHHO NEpej| peayn3aiHei.
BuramMuansupopannkie Gniona He noforpesa

Hmxenep-texsHonor




